Strachy na Lachy !

Wiecie dlaczego ludzie szukajg pomocy konsultanta Feng Shui?
Wieksza czesS¢ klientow stwierdza, ze nie bedzie eksperymentowal na
sobie z czyms$ na czym sie nie znajg. Ale sg ludzie, ktdrzy naczytawszy sie
mnostwa ksigzek, sg tak przerazeni tym czego sie dowiedzieli na temat
wiasnego domu czy mieszkania, ze wrecz btagajg o pomoc, bo nie chcg
umrzec¢ czy straci¢ zmystdw w swoim strasznym i niebezpiecznym domu!

Inni zostali tez Smiertelnie przestraszeni przez domorostego
~konsultanta”, ktory potraktowat dostownie jakie$ zabobony...

Ten artykut miat by¢ wtasciwie o czyms innym... ale ze wzgledu na
liczne zapytania i z troski o zdrowie psychiczne ludzi ktérzy zetkneli sie w
tak okropny sposéb z Feng Shui, postanowitam uspokoi¢ Was, ze nie takie

straszne jest Feng Shui jak sie je maluje :0)



~Niebezpieczne strychy”

Jedna z bolgczek mieszkancéw doméw ze spadzistym dachem, to
opadajgce ukosnie sufity we wnetrzach.

Styszatam wiele wersji mozliwych grozacych wydarzen, tacznie z
utratg zdrowia i zaburzeniami psychicznymi.

Tymczasem tak naprawde kompletnie nie ma sie czego bac! Poza
garstka ludzi ktérzy cierpig na klaustrofobie i w takich miejscach mogq sie
czu¢ nieswojo - reszta ludzi moze to odczuwaé wrecz przeciwnie - jako
wyjatkowo przytulne i bezpieczne miejsce. My sobie nie zdajemy sprawy
jak wiele atawizméw z czaséw cztowieka pierwotnego zaszytych jest w
naszej podswiadomosci. I jak myslicie; w jakiej czesci jaskini cztowiek
pierwotny szukat miejsca do spania? W szerokiej i wysokiej czy moze
raczej w najdalszym kacie, gdzie ,sufit” schodzi juz do ,podtogi”? Z reguty
zaszywat sie gdzie$ na samym koncu, gdzie miat ,sufit” i Sciany jak
najblizej siebie — tam czut sie najbezpieczniej. Podobnie robig zwierzeta.

Oczywiscie wszystko zalezy od proporcji i harmonii czyli czego$ co

kryje sie w tzw. ergonomii. Opadajgcy skos nie moze schodzi¢ za nisko ze



wzgledow praktycznych - wstajac z t6zka bedziemy uderza¢ o niego
glowgq. W takim przypadku umieszczamy w hajnizszym miejscu
wbudowane szafki i ,odsuwamy” t6zko tak ze sufit nad nim jest juz wyzej.
Jedyne ograniczenie to takie, ze nad tdzkiem nie powinno sie znalezé
zatamanie dwoch ptaszczyzn sufitu, bo wtedy powstaje nieprzyjemna
krawedz. Jesli jednak nad nami jest réwna ptaszczyzna opadajgca w dot -
nie dajmy sobie wmowié, Zze jest to zte i niebezpieczne Feng Shui!
Pamietajmy: w Feng Shui nie ma generalizacji. Kazda sytuacja moze
by¢ dobra lub zta w zaleznosci od dodatkowych czynnikéw (na przyktad
opadajacy sufit z krawedziami lub bez). Nie dajcie sie wystraszy¢, ze

wszystkie skosne sufity sg zte!
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Tak, wiele os6b pozbyto sie ze swoich domdéw pamiatkowych i

Suszone kwiaty

pieknych kompozycji z suszonych kwiatéw. Wiecie dlaczego? Ktos
nieodpowiedzialny albo jaka$ gtupia ksigzka wmowit im, ze suche kwiaty
symbolizujg.... Smieré, bo same sg martwe........

Tu mozna pogratulowac logiki; bo czym w takim razie sq wszystkie
meble w naszym domu jesli nie wysuszonym i pocietym -
jak najbardziej martwym - drzewem! Nie liczgc juz schodow, boazerii i
wiezby dachowej....

Z suszonymi kwiatami nie ma zadnego problemu, jesli chodzi o Feng
Shui! Wszystko co jest piekne lub co przypomina nam dobre i szczesliwe
chwile - stanowi dobre Feng Shui. Warunkiem jest oczywiscie dbanie aby
suszony bukiet nie stat sie siedliskiem kurzu - ale jest to jedyne
zastrzezenie, jakie mozna mie¢ do pieknych bukietow. Tak wiec nie bojmy
sie ozdabia¢ naszych mieszkan, pusémy wodze fantazji, zwtaszcza ze
uzycie suszonych kwiatéw i ziot jest gteboko wpisane w nasze polskie

ludowe zwyczaje. Podobnie jak spanie na sianie :0)



Kuchenka obok zlewozmywaka

Réwniez budzi wielkie zaniepokojenie. Zupetnie niepotrzebnie; w
dodatku nie ma to nic wspdlnego z Feng Shui. W dawnych Chinach ludzie
mieli piece w ktérych ogien palit sie catg dobe - nie znano wtedy jeszcze
zapatek. Jesli nieuwazna Chinka robitaby pranie obok tego pieca i
wylawszy wode zagasita ptomien - wtedy rzeczywiscie mozna moéwié¢ o
nieszczesciu. Wtedy sasiedztwo wody i ognia mogto oznaczac¢ wielkie
kiopoty. Dzi$ jednak mamy zapatki i zagaszenie ognia nie jest dramatem.
Nikt dzi$ tez nie projektuje kuchni w taki sposdb aby komora zlewu byta
tuz przy palnikach, bo jest to po prostu niewygodne; zazwyczaj miedzy
kuchenka a komorg zlewozmywaka jest powierzchnia odciekacza. Samo
sgsiedztwo tych dwdéch mebli (niektérzy rozszerzajgq jeszcze ,zakaz” na
lodéwke obok kuchenki) nie ma zadnych ztych konsekwencji Feng Shui.
Niektorzy podnoszg argument, ze chodzi tu o konflikt zywiotu Ognia z
Woda. Ale po pierwsze zlew zawiera wode wytacznie podczas mycia
naczyn, a kuchenka zawiera ogien wyifgcznie gdy sie co$ gotuje. Przez
wiekszg czes¢ doby sg to spore kawatki metalu...Nie mozna tego
poréwnywac do chinskiego dawnego pieca, ktéry zawierat ogien przez catg
dobe! Po drugie - Woda i Ogien potrafig Swietnie wspodtpracowad i z tej
wspotpracy jest wiele korzysci — popatrzcie na silnik parowy :0)

Nie wpadajcie zatem w panike, gdy odkryjecie ze Wasze meble

wiasnie tak stoja.
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Kto sie boi wltasnego sedesu?

Wiele oséb martwi sie z powodu
ﬁ takiego czy innego umiejscowienia
‘o®
.ﬁ tazienki, a juz na tragedie zakrawa

N fakt, ze z jakiegos miejsca widac

) .
l w sedes...
‘ W ,madrych” ksigzkach pietrzg

sie zakazy i tabu dotyczace tego

wynalazku. Spotkatam sie nawet z
opinig pewnego ,konsultanta”, ktéry sugerowat, ze najlepiej i najzdrowiej
jest ,wyprowadzi¢” fazienke poza obrys domu. Co6z, jest to zndw proste i
bezposrednie przeniesienie archaicznych zalecen w dzisiejsze czasy,
Swiadczace o kompletnym braku myslenia...

Aby to zrozumieé, wystarczy wyobrazi¢ sobie latryne w dawnym
chinskim domu (a witasciwie poza nim), gdzie roje much unosity sie w
miejscu gdzie zatatwiano potrzeby fizjologiczne i towarzyszyt temu
»~zapaszek” mato majacy wspdlnego ze Swiezoscig. Teraz porownajmy to
do dzisiejszych tazienek, stanowiacych prawie dodatkowy, nieraz piekny
pokdj, o higienie pordwnywalnej do higieny w kuchni, pachngcy mydtem i
kwiatowymi zelami. Wiele oséb ma w swoich fazienkach Zzywe bujne
kwiaty, kolekcje olejkdéw do aromaterapii a nawet dzieta sztuki. Céz, w
dzisiejszych czasach tazienka przestata sie ogranicza¢ do funkcji wytacznie
~sedesowych”. Teraz jest to zazwyczaj pomieszczenie do relaksacji (kt6z
nie lubi polewac sie cieptg wodg czy leze¢ w pachnacej pianie?) i masazu
shiatsu. Nawet jesli mamy w domu dodatkowe pomieszczenie
przeznaczone wytgcznie dla sedesu, zwykle wiasnie tam najbardziej
(oprocz kuchni) dbamy o czystos¢ i piekny zapach, prawda?

Dlaczego wiec w pewnym sensie hormalne pomieszczenie miatoby

by¢ nagle zte?



Pojawiajq sie czasem argumenty, ze tam brudna woda odptywa. No
tak, w kuchni tez odptywa. To kuchnia tez jest ,be”?

Jesli z sypialni czy nawet z gtdwnych drzwi wejsciowych widac sedes,
ale jest tam czysto i pachnaco - z pewnoscig nie jest to niczym ztym.
Znam wiele doméw gdzie tazienki sg przy sypialniach, sedesy widoczne sq
z réznych miejsc, nawet z salonu. Owszem, nie jest to najlepszy projekt,
bo goscie mogq sie krepowac, ale nie ma to zadnego zwigzku z Feng Shui!
Nie czekajg nas zadne straszne choroby z samego faktu ze WC jest gdzies
widoczne.

Faktem jednak jest, ze w niektérych miejscach domu niewskazana
jest wieksza aktywnos¢ (ruch, swiatto). Moze tak by¢ ze w jakims$ miejscu
znajduje sie niekorzystna energia, ktéra rzeczywiscie moze sprowadzi¢
ktopoty. Takie miejsca przeznaczamy na schowki, spizarnie i funkcje mniej
aktywne. W takich miejscach nie umieszczamy toalety ze wzgledu wifasnie
na aktywnos¢ (ruch wody, Swiatto, obecnos$¢ ludzi), a nie na sam fakt
bycia toaletg. ROwniez nie umieszczamy tam przeciez kuchni i sypialni czy
gabinetu. O tym, jak odczytywaé wykres energii i znajdowa¢ miejsca
dobre i Zte, nauczamy na naszych kursach:

http://tradfs.com/szkolenia.html

Nie dajmy sie wiec zastraszy¢ wltasnemu sedesowi. Zwtaszcza, ze w
miejscach gdzie aktywnos¢ jest potrzebna dla zwiekszenia bogactwa -
moze on odnies¢ spore zastugi...I to niezaleznie czy z podniesiong dumnie

klapg czy opuszczona.
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