Feng Shui — magia i zabobon czy powazna wiedza ?

Ocena przydatnosci starozytnej sztuki geomancji w Swiecie
wspotczesnego cztowieka.

CZLOWIEK A SRODOWISKO

Juz od najdawniejszych momentéw swojej historii istnienia, cztowiek interesowat sie
otoczeniem i probowat je badac. Od znajomosci praw przyrody zalezato bowiem jego przezycie.
To pierwotne poznawanie srodowiska sprowadzato sie, przynajmniej na poczatku, do prostej
obserwacji przyczynowo-skutkowej; spozycie okreslonych roslin powodowato konkretne efekty,
uderzenie kamieniem o kamien dawato iskre itd. Wazna byta takze trafna ocena terenu, na
ktorym grupa ludzka zamierzata sie osiedli¢. Bo przeciez w poblizu powinna by¢ woda, obfitos¢
zwierzyny i zasobne w ziota i owoce lasy. Cztowiek pierwotny starat sie dostosowywac do
otoczenia i traktowat je z nabozng czcig. To prawda, ze nie miat w tamtych czasach zbyt
wielkich mozliwosci oddziatywania na srodowisko; uzywat prostych narzedzi, a jego wiedza
techniczna byta na poziomie wspdtczesnego matego dziecka.

Ale juz w starozytnych Indiach i Chinach zaczeta rozwijac sie imponujaco rozlegta wiedza o
Ziemi i Kosmosie. W roku 1988 odstonieto neolityczne groby w wioskach ludu Yangshao
(Chiny, prowincja Henan) pochodzace z okoto 6000 lat pne., przedstawiajace doskonatg
znajomos¢ astronomii. Mamy tu uktad zgodny z chinskim wyobrazeniem kosmosu; niebo
symbolizowane przez koto i ziemie przedstawiang jako kwadrat. Obok szczatkéw ludzkich, z
jednej strony (na wschodzie) znajduje sie utozony z muszli ksztatt przedstawiajacy smoka, a z
drugiej strony (na zachodzie) - tygrysa. W centrum grobu znajduje sie wizerunek Bei Dou -
Wielkiej Niedzwiedzicy. Poniewaz Smok i Tygrys sg konstelacjami na chinskim niebie, staje sie
jasne, ze ludzie z Yangshao orientowali swoje groby zgodnie z rocznym obrotem Wielkiej
NiedZzwiedzicy dookota Gwiazdy Pdtnocnej.

Nie sposdb wyliczy¢ wszystkich pozniejszych wynalazkéw chinskich, wspomne moze tylko
papier, druk, proch strzelniczy, kompas, sejsmograf i planetarium. Jednak pomimo silnego
rozwoju catego wachlarza nauk oraz techniki, w sprawach dotyczacych stosunku do srodowiska
i otoczenia, wydawatoby sie, ze Chinczycy jak gdyby zatrzymali sie na etapie ludéw
pierwotnych. Dla nas, ludzi Zachodu, wydaje sie Smieszny ten caty “obrzadek” wyszukiwania
miejsca wiasciwego do budowy domu, bojazn przed wycinaniem drzew, ciggte dostosowywanie
sie do praw natury, badanie, jak dana okolica moze na nas oddziatywac. Przeciez jestesmy
ponad prawami przyrody (a przynajmniej tak nam sie wydaje), dysponujemy wspaniatq i
niezawodng (?) technikg, mozemy wycinac lasy, aby budowac¢ nasze miasta, zmieniamy koryta
rzek, aby dostosowac je do naszego “widzimisie”, wtracamy sie do genetyki roslin i zwierzat
(zawsze w dobrej wierze, oczywiscie!), probujemy wptywac na klimat i wmawiamy sobie, ze to
wszystko utatwia i ulepsza nasze zycie.

Tak, ale dlaczego zatem wspdtczesne spoteczenstwo czuje sie zagubione, dlaczego trapig nas
“choroby cywilizacyjne”, na naszych oczach rozpada sie tradycyjna struktura zwigzkow
rodzinnych, nikt juz nie ma szacunku dla ludzi starszych i ich doswiadczenia, niepetnosprawni
s tylko utrapieniem, a kozetki w gabinetach psychoanalitykow nie sg w stanie wytrzymac
naporu tej ilosci sfrustrowanych i cierpigcych na depresje pacjentéw...

Smieszy nas, gdy konsultant Feng Shui odradza budowe domu w zakolu matej, gérskiej rzeczki
(przeciez w planie zagospodarowania jest tam przewidziane osiedle), albo przestrzega przed
budowg domu na naszej przepieknej i malowniczej skarpie, albo tez z zupetnie juz
niewyttumaczalnych przyczyn, upiera sie, aby dom byt zwrdcony w odpowiednim kierunku.
Tak, tak, méwimy. Po czym budujemy tak jak nam sie podoba, bo przeciez tadnie, elegancko,



bo przeciez architekt wszystko cudownie zaplanowat a specjalista od konstrukcji obliczyt
najmniejsze detale. I zdarza sie, ze mieszkamy sobie nawet wiele lat, w spokoju, nie nekani
zadnymi przystowiowymi nieszczesciami, podsmiechujac sie w duchu z tego zabawnego
“cztowieka z kompasem”. Ale pewnego lata malenka rzeczka staje sie gigantycznym
rozlewiskiem i juz tylko z daleka patrzymy, jak zapada sie nasza wspaniale zaprojektowana
willa. Pewnej jesieni rowniez i nasza skarpa sie osuwa i pekniecia na murach zmuszajg nas do
pospiesznego opuszczenia wymarzonego domu. Zdarza sie, ze tuz po wprowadzeniu sie do
nowego budynku (zbudowanego z najzdrowszych materiatéw, a jakze!) zaczynamy chorowad,
opuszcza nas zona (maz), tracimy prace. Przydarzajg nam sie dziwne, niewyttumaczalne
zdarzenia, rujnujace nasz spokdj i dotychczasowe zycie. I wtedy kietkuje w nas przez lata
odtrgcana mysl, ze moze jednak...mozna to byto przewidzie¢? To prawda, ze “cztowiek z
kompasem” mowit co$ o wielkiej wodzie, ale przeciez tu nie byto powodzi od przeszto stu lat!
Skarpa przed budowg byta doktadnie zbadana przez geologdw, ale jakos nikt nie zwrécit uwagi,
ze nad skarpa rost kiedys las zatrzymujacy wode z opaddw, a teraz drzewa ktos wyciat. A
przed wprowadzeniem sie do “chorego” domu byliSmy okazami zdrowia i mieliSmy bardzo
dobre kontakty z rodzing, nie mowiac juz o posiadanym stanowisku, ktore byto przedmiotem
zazdrosci znajomych...Dlaczego sasiadowi uktada sie wspaniale, cho¢ ma dom o identycznym
ukfadzie? Czy naprawde identycznym? A moze ma wiecej okien na zachodniej Scianie ? A moze
sypialnie ma tam, gdzie ja tazienke?

To tylko kilka aspektéw, zwigzanych z oceng $rodowiska. Nawet nie zdajemy sobie sprawy jak
bardzo jestesmy uzaleznieni od natury. Cho¢ wydaje nam sie, ze mozemy bezkarnie ingerowacd
w jej prawa, predzej czy pézniej ponosimy kleske. Czyz nie lepiej poptynaé z nurtem rzeki, niz
straci¢ najpiekniejsze lata zycia na walke z wiatrem i falami? Czyz nie lepiej w zdrowiu,
harmonii i dobrobycie dozy¢ spokojnych lat starosci? Takie przynajmniej jest zyciowe motto
“cztowieka z kompasem”, ktérego bedziemy od teraz nazywac konsultantem Feng Shui, bo
wiasnie o tej starozytnej wiedzy, przepetnionej poszukiwaniem harmonii, bedziemy tu méwic.

CO TO JEST FENG SHUI ?

W wolnym tlumaczeniu znaczy to “wiatr i woda”. Jest to tradycyjna chinska sztuka
projektowania i budowania domow w taki sposob, aby korzystac¢ z pozytywnej energii, a unikac
energii niekorzystnej. Oczywiscie chodzi tu nie tylko o domy mieszkalne, ale i budynki
komercjalne, szpitale, a nawet grobowce. Przedmiotem ekspertyz moga by¢ rowniez cate
miasta, regiony i kraje. W najszerszym znaczeniu, jest to umiejetno$¢ organizacji przestrzeni
oraz wiedza o obiegu energii gi w Swiecie materialnym. Inng nazwg jest geomancja lub
gimancja, czyli jak to okresla profesor Stephen L. Field! - dywinacja w zgodnosci z gi.
Terminem gi okresla sie w chinskiej metafizyce wiasnie te tajemniczg energie, ktéra oddziatuje
na nas i nasze zycie. W naszym kregu kulturowym probujemy jej nada¢ inne nazwy, jak
bioplazma, bioenergia, uniwersalna energia zycia. Dotychczas nie udato sie jednak odkry¢ ani
natury tej sity, ani mechanizméw jej dziatania. Chociaz ostatnie prace fizykow coraz wyrazniej
wskazuja, ze by¢é moze gi ma co$ wspdlnego z energia tachionowa?. Spotyka sie tez okreélenie,
ze Feng Shui jest tym dla otoczenia, czym dla organizmu ludzkiego moze by¢ akupunktura.
Samo stowo Feng Shui pojawia sie po raz pierwszy w wyjatkach z Ksiegi Pochéwkoéw?, ktéra
datuje sie na IV wiek naszej ery.

Wielu z nas zetkneto sie z tg wiedzg w postaci dzwonkdéw wietrznych, chinskich fletow,
czerwonych wstgzeczek, rozmaitych lusterek, figurek, kolorowych poduszek i wszelkiego
rodzaju innych “gadzetéow”. I nic dziwnego, ze gdy styszymy o konsultancie Feng Shui,
usmiechamy sie pobtazliwie i oczami duszy widzimy kogos, kto w krotkim czasie zamieni nasz
dom w muzeum New Age. Bo ten wtasnie ruch stat sie dobrym gruntem dla rozkwitu
wszystkiego tego, co nie da sie racjonalnie wyjasni¢. Ta posta¢ Feng Shui, ktéra do nas dotarta
na fali New Age, tak naprawde mato ma wspolnego ze starozytng geomancjg. W 1986 roku
profesor Thomas Lin Yun*, chcac przenieéé chifska metafizyke na grunt zachodni, i to w jak
najprostszej postaci, przedstawit swojg idee 8 Sytuacji Zyciowych. Cata teoria wywodzi sie z



Tantrycznej Sekty Czarnych Czapek (Black Hat) i propaguje intuicyjne podejscie do analizy
otoczenia, nie biorac pod uwage czynnika czasu ani rzeczywistych kierunkéw geograficznych.
Znaczy to, ze jezeli nasz dom odwiedzi dziesieciu konsultantow, kazdy z nich zaproponuje inne
rozwigzanie. Do tego zawieszg nam na belkach i na suficie przerézne dziwne przedmioty,
umieszczg pare luster, odprawig jeszcze kilka rytuatéw, moze nawet posypiq solg prog domu,
po czym kazac nam powtarzaé niezrozumiate mantry - wyjdg inkasujac spore pienigdze i
pozostawiajac nas w ostupieniu. Mimo wszystko, idea profesora Lin Yuna, ma ogromna rzesze
entuzjastoéw. To przeciez takie proste; postawie figurke i kwiatek w okreslonym narozniku
pokoju i stane sie bogaty ! A gdy w innym narozniku umieszcze rzezbe przedstawiajaca dwa
delfiny, to znajde partnerke (partnera) na cate zycie ! My - ludzie Zachodu kochamy proste
rozwigzania. Postawic¢ figurke, przemalowac¢ pokdj, o tak! Szybkie rozwigzanie to jest to czego
nam trzeba! Gdy boli nas gtowa, nie zastanawiamy sie dlaczego. Nie rozpatrujemy, czy mamy
za sftabe oswietlenie przy biurku, czy za duzo pracujemy, czy tez w koncu zle sie odzywiamy.
Po co? Przeciez jest pigutka na bdl glowy. Jest tez pigutka na depresje, na agresje, na
wzmocnienie, na.....Takg pigutkg na nasze ktopoty okazata sie wtasnie teoria sekty Black Hat.

Tymczasem prawdziwe Feng Shui niewiele ma wspdlnego z dzwonkami wietrznymi, fletami,
lusterkami czy innymi “gadzetami”. Jest to ogromna dziedzina wiedzy, zawierajgca astronomie,
fizyke, geofizyke, fizyke Stonca, badanie form terenu - to w odniesieniu do budynku - alei - w
aspekcie ludzkim - fizjologie, psychologie, dietetyke, medycyne. Mozna jeszcze wyliczac dalej.
Bo wedftug starozytnych chinskich medrcéow, Cztowiek jest tgcznikiem miedzy Niebem a Ziemia.
Zaréwno nasza planeta, jak i energie kosmiczne wywierajg wptyw na istote ludzka. Ale i nie
wystarczy wybudowaé¢ dom zgodny z wszelkimi zasadami geomancji. Chinczycy mowig, ze sq
trzy rodzaje szczescia:

«sSzczescie Niebianskie (przeznaczenie - ale nie w naszym rozumieniu, powrdcimy jeszcze do
tego, oraz odpowiedni czas)

«sSzczescie Ziemskie (spetnione zasady Feng Shui w domu i otoczeniu)

«8Szczescie Ludzkie (sposdb postepowania, dieta, ¢wiczenia, samoswiadomos¢, medytacja)

Dopiero te trzy czynniki stanowig o tym, czy cztowiek znajdzie harmonie w swoim zyciu i czy
bedzie modgt osiggna¢ swoje plany. Tak wiec okazuje sie to by¢ bardziej skomplikowane niz
wydawato sie na poczatku. Tu juz nie wystarczy figurka, bedziemy musieli popracowac nad
otoczeniem domu (Lin Yun skupia sie gtéwnie na wystroju wnetrza), moze tez zastanowimy
sie nad naszymi celami, zatrzymamy sie na chwile w tym szalenczym biegu, a moze nawet
zmienimy diete!

Jezeli chodzi o przeznaczenie w rozumieniu metafizyki chinskiej, jest to jedno z podstawowych
nieporozumien. To nie ma nic wspdlnego z wrézbami na temat tego, co sie wydarzy i kiedy.
Doswiadczony konsultant Feng Shui siega czesto do tzw. Czterech Filarow Przeznaczenia. Jest
to rozbudowana dziedzina astrologiczna, zajmujaca sie okreslaniem profilu charakteru
cztowieka wedtug daty urodzenia. Wedtug tej astrologii, kazdy z nas rodzi sie z okreslonymi
cechami charakteru, zdolnosciami, a nawet sklonnosciami do pewnych schorzen. Data
urodzenia wyznacza nam niejako ograniczony obszar dziatania. Mamy pewien zasob atutéw. I
tylko od nas zalezy czy i jak je wykorzystamy. Jezeli zamieszkamy w domu wybudowanym
wedtug wszelkich zasad Feng Shui, bedziemy mogli rozwing¢ skrzydta i bedzie nam fatwiej
osiggac nasze cele. Jezeli zamieszkamy we wrogim, nieharmonijnym s$rodowisku — nie
bedziemy mieli sity i okazji zaprezentowac¢ naszych mozliwosci. Nasza kondycja fizyczna i
psychiczna zalezy réwniez od przyjmowanego pozywienia (znany jest wptyw pokarmow na
zachowanie cztowieka), postepowania (wybory zyciowe), ¢wiczen, samoswiadomosci i
medytacji. Jezeli sie dobrze odzywiamy, mamy dobrg kondycje, ktéra umozliwia osigganie
celéw. Tak wiec w uproszczeniu, sami decydujemy o naszym szczesciu i przeznaczeniu w
rozumieniu chinskiej metafizyki. Wspaniale to przedstawia i udowadnia na swoich wyktadach
Mistrz Feng Shui - Roel Hill (Heluo’>



Jedna z najbardziej podstawowych i solidnych obserwacji w chinskiej kosmologii jest to, ze
wszystko w obrebie naszego Wszechswiata - a takze sam Wszechswiat - porusza sie ruchem
spiralnym. Wszystko we Wszechswiecie jest przejawem jednej i tej samej Qi, ale w réznych
fazach wzrostu i zaniku. Te stwierdzenia pojawity sie na dtugo przed wynalezieniem pisma.
Wiedza ta byta wiec kodowana w postaci kropek, wezetkow na linie, czy tez linii prostych i
przerywanych - jak w trygramach i heksagramach.

W ten sposdb powstaty wiec diagramy Wczesniejszego Nieba, Pézniejszego Nieba i Luo Shu.
Dwoch pierwszych, choc stanowig podstawowe narzedzia pracy konsultanta Feng Shui, nie
bede tu omawiaé, natomiast krotko przyblize idee diagramu Luo Shu, jako ze we wszystkich
popularnych pozycjach ksigzkowych jest on przytaczany. (Autorem zamieszczonych grafik jest
Roel Hill).

Po lewej stronie widzimy znany nam juz z wielu ksigzek znak Jin-Jang, ktéry jest zapisem catej
dynamiki Wszechswiata i wszystkich jego praw. Po prawej stronie jest inna postac tego
wyobrazenia.

W diagramie kotowym przedstawiony jest binarny model stworzenia a wiec podziat na jin
(pierwiastek zenski, zaznaczony czarnym kolorem) i jang (pierwiastek meski, zaznaczony
biatym kolorem). Jedna sita nie moze istnie¢ bez drugiej, w kazdej z nich jest jakis procent tej
przeciwnej sity. Przy czym wedtug chinskiego - cyklicznego - pojecia czasu, oba pierwiastki w
nieskonczonos$¢ przemieniajq sie jeden w drugi. Jest to rowniez zapis obserwacji ruchu Ziemi
na jej orbicie dookota Stonca, do czego jeszcze wrocimy. Ale takze moze to by¢ przedstawienie
naturalnych cykli tu, na Ziemi, na przykfad por roku, gdzie na dole mamy zime, a u gory lato.
W $rodku zimy zaczyna przybywac ciepta i $wiatta (aspektéw sity jang), a w srodku lata
pojawiajq sie juz pierwsze oznaki zaniku jang (coraz krétsze dni, coraz chtodniej) - co oznacza
wzrost sity jin (ciemnos¢, chiéd).

Mozna tu tez zauwazy¢ odniesienie do przebiegu ziemskiej doby.

W diagramie Luo Shu (po prawej stronie), widzimy numery, ktére sg kodami réznych faz tej
samej energii. Musimy przy tym pamieta¢, ze Chinczycy umieszczali potudnie zawsze u gory.
Aby scharakteryzowac te fazy energii, starozytni uczeni uzyli analogii, np. numer 3 lezacy na
wschodzie skojarzyli z drzewem i przypisali mu kolor zielony, numer 1 powigzali z wodg (kolor
niebieski i czarny) itd. Co ciekawe, numery 8, 5i 2 zwigzane sg z ziemig, a ich uktad w
przyblizeniu odwzorowuje nachylenie osi ziemskiej. To nie wszystko, bo jak dodamy cyfry w
dowolnym rzedzie, czy wierszu, a nawet na ukos; zawsze otrzymamy ten sam wynik: 15.
Numery nieparzyste, symbolizujqce site jang (1, 3, 9, 7), rosng zgodnie z kierunkiem ruchu
wskazowek zegara (oprécz cyfry 7, ktéra razem z cyfrg 6 stanowi potgczenie miedzy dwoma
cyklami: jang i jin). Numery parzyste - jin - (2, 4, 8, 6) rosng przeciwnie do ruchu wskazéwek
zegara. Numery parzyste na Luo Shu tworza kwadrat, bedacy symbolicznym przedstawieniem
Ziemi, a wiec pierwiastka jin.

Numery nieparzyste natomiast, stanowig sekwencje Nieba (jang) i mozna je odczytac jako
zapis obserwacji ruchu Ziemi na orbicie dookota Storca. Cykl jang zaczyna sie wiec na pétnocy
(w dolnej czesci Luo Shu — numer 1) i ten moment jest wyznaczony przez przesilenie
grudniowe (ok. 21 grudnia). Zbiega sie to w czasie z innym zjawiskiem astronomicznym,
Peryhelium, ktére oznacza maksymalne zblizenie Ziemi do Stonca (3-6 stycznia). Starozytni



skojarzyli ten moment z kraricowym wycofaniem i okreslili to jako faze Wody. Po tym punkcie
Ziemia bedzie postepowac na swojej orbicie, ale bedzie coraz bardziej oddalac¢ sie od Stonca,
aby w koncu osiggng¢ maksymalny dystans, ktéry w astronomii nosi nazwe Aphelium (3-6
lipca) i zbiega sie z przesileniem czerwcowym (ok. 21 czerwca). Starozytni powigzali to z fazg
Ognia. Na naszym Luo Shu beda to wiec numery 1 (przesilenie grudniowe, Peryhelium) i 9
(przesilenie czerwcowe, Aphelium). Pomiedzy tymi dwoma punktami znajdujg sie rownonoce,
oznaczone numerami 3 (marcowa) i 7 (wrzesniowa). Po Peryhelium, Ziemia stopniowo oddala
sie od Stonca, co powigzano z ekspansjg i fazg Drzewa. Po minieciu punktu Aphelium, Ziemia
zndw wraca w poblize Stonca, co starozytni nazwali kontrakcjg lub fazg Metalu.

Chinscy medrcy zdawali sobie sprawe, ze wszystko co dzieje sie na Stoncu i w kosmosie, ma
ogromny wptyw na zycie na Ziemi. Byli przekonani, ze makrokosmos ma swoje odwzorowanie
w mikrokosmosie naszej planety, we wnetrzu wybudowanego domu, a nawet ludzkiego ciata (
nasze serce powtarza nachylenie znane nam z naszej planety).

Trzeba tu zaznaczy¢, ze chinska metafizyka i sposoby poznawania $wiata, majg swoje korzenie
w daoizmie - systemie filozoficznym gtoszacym, ze najlepsza drogq dojscia do Prawdy, jest
obcowanie z naturg, obserwacja zjawisk, oraz medytacja. Starozytni chinscy uczeni -
astronomowie i geomanci, przemierzali wiec w swoich wedrowkach géry i doliny, miejsca
pustynne i ludzkie osiedla, majac wcigz w umysle zasade “co na goérze to i na dole”, a wigc
szukajac w otoczeniu odzwierciedlenia praw rzadzacych Wszechswiatem. Sledzili przebieg rzek
i ksztatty wzgoérz, badali glebe (kolor, zwartos¢ i wilgotnosé), roslinnos¢ i mndostwo innych
jeszcze czynnikow. Z czasem zauwazali pewne prawidlowosci, ktore skrzetnie notowali i w
postaci zakodowanej w rymach, przekazywali swoim uczniom. Po wielu setkach lat powstat
wiec imponujacy zbiér obserwacji dotyczacych wyboru najlepszego miejsca do budowy domu,
grobowca, osady, miasta czy nawet panstwa. Przyktadem moze tu by¢ wspomniana wczesniej
Ksiega Pochéwkéw, przypisywana Guo Pu (276-324 AD), lezaca wbrew swojej nazwie u
podstaw nie tylko budowy grobowcow. Jest to istna skarbnica wiedzy dla konsultanta Feng
Shui.

Réwniez i chinska medycyna, rozwijajaca sie w podobnym duchu, opierata sie na diagnozie z
pulsu chorego, wygladu teczéwki oka, zmian na skérze, rytmu oddechu. Choroby byty
wynikiem nieharmonijnego uktadu jang i jin, czyli przewagi jednej z sit w okreslonej czesci
ciata. I wiekszos¢ tych wspaniatych legendarnych chinskich medykdéw, nigdy w swoim zyciu nie
widziata wnetrza ciata cztowieka (chyba ze przypadkowo, podczas opatrywania ran...), nie
stosowano wtedy bowiem sekcji jako metody badawczej.

Wracajqc do Feng Shui, najstarsza formg praktykowania tej wiedzy byta wiec Szkota Form
(Xing Fa), do ktérej nieco pdzniej (720-480 AD) dotaczyta Szkota Wzorcéw Qi (Ligi Pai, lub
Szkota Kompasu). Szkota ta opierata sie na zatozeniu, ze kazdy z oémiu gtownych kierunkdéw
geograficznych $wiata, reprezentuje inny rodzaj gi, majacego zwigzek z polem magnetycznym
Ziemi. Ale to nie wszystko, bowiem kazdy z tych rodzajéw gi wykazywat odmienne witasciwosci,
zaleznie od czynnika Czasu. Wybudowanie domu w okreslonym przedziale czasowym i
skierowanie jego frontu w pewnym kierunku geograficznym, wyciska energetyczne pietno na
tej strukturze, “chwyta” i zamyka pewng konkretng jakos¢ gi. Tak wiec w uproszczeniu mozna
by rzec, ze konsultant Feng Shui “przelicza przestrzen na czas”, bada swoiste “tu i teraz”
jakiego$ miejsca. Na tym nie koniec, bo sporzadziwszy specjalny wykres energetyczny,
konsultant jest w stanie przewidzie¢, jakiego typu energie przewazaty w budynku w przesztosci
(w przypadku analiz starych domdw), albo jakie energie zawitajg tam w przyszitosci. Na tej
podstawie mozna zdiagnozowac, czy dany budynek bedzie oddziatywat harmonijnie na
mieszkancow, czy tez nie. Bystry i doswiadczony konsultant jest w stanie powiedzie¢ nawet,
jakiego typu choroby, czy problemy mogg ich trapi¢. Ale jego rolg jest réwniez, a moze przede
wszystkim, zapobieganie ztym wptywom qgi sSrodowiska oraz wspieranie dobrych wptywodw.

I niestety, ani zielona poduszka, ani najtadniejsza nawet figurka czy chinski flet, nie sg w
stanie zmieni¢ czegokolwiek w ukfadzie energetycznym dziatajgcym z mocg ziemskiego pola
magnetycznego. Na szczescie Tradycyjne Chinskie Feng Shui dysponuje pewnym arsenatem
“lekdw” na niepomysine sytuacje.



W dzisiejszych czasach, tatwo nam jest pojac¢ astronomiczne i geofizyczne odniesienia Feng
Shui. Kazdy wspotczesny nastolatek juz niezle orientuje sie we wspomnianych dziedzinach.
Jednak w czasach starozytnych, jezeli wiedza geomantyczna miata by¢ uzyteczna dla
zwyczajnych ludzi i prostych rolnikdw, musiata by¢ im podana w jakis “lzej strawny” sposéb.
Oczywiscie mowimy o czasach, gdy bylo to juz dozwolone, poniewaz przez pewien okres,
wszystkie dziaty kosmologii i metafizyki, zastrzezone byty dla wytgacznego uzytku cesarskiego
dworu, a za “wyniesienie” wiedzy na zewnatrz, Smierc grozita nie tylko niefortunnemu
uczonemu, ale i catej jego rodzinie.

Aby umozliwi¢ zwyktym, niewyksztatconym ludziom korzystanie z dobrodziejstw geomancji,
starozytni uczeni uzyli analogii. Stworzyli barwng wersje petng smokdw, tygryséw oraz
kolorow powigzanych z porami roku i kierunkami geograficznymi. Rodzaje ziemskich energii
nazwali za pomocg stynnego chinskiego zodiakalnego zwierzynca (Waz, Tygrys, Kon itd.).
Dawato to bowiem mozliwo$¢ prostego skojarzenia pewnych faktéw i uzycia tej wiedzy w
rolnictwie czy budownictwie.

I niestety wlasnie ta uproszczona, petna analogii wersja rozpowszechnifa sie tak bardzo, ze
wiasciwie niewiele pozostato z pierwotnych zatozen. W ciggu wiekow, dodatkowo narosto wokot
Feng Shui mnostwo typowo chinskich, ludowych mitéw i zabobonéw. Czes¢ przekazéw
zabarwiona zostata rytuatami réznych sekt, dodano tam wiele elementéw magicznych,
pochodzacych z szamanizmu. Reszty dokonato stynne palenie ksiegozbioréw, gdzie na zawsze
odeszty w zapomnienie klasyczne teksty i zapiski starozytnych uczonych, istniejace niekiedy w
jedynym tylko egzemplarzu.

Jest jeszcze jeden aspekt, czesto pomijany, a mianowicie: pewna czes$¢, a nawet cate dziaty
Feng Shui, zostaty celowo zafatszowane. Niektére wrecz specjalnie wymyslono dla zmylenia
ludzi wywodzacych sie z innych, sgsiadujacych z Chinami narodow, a to w celu zdobycia
kontroli i wtadzy nad tymi narodami.

Wszystkie przytoczone wyzej fakty, potqczone z zaszyfrowaniem tej prawdziwej wiedzy w
postaci tajemniczych i wieloznacznych rymowanek, powodujg, ze to co zostato z Feng Shui
dzis, dla nas, mogtoby sie wydawac catkowicie bezuzyteczne. Bo kt6z dzisiaj potrafitby
poruszac sie po omacku w gaszczu stwierdzen, z ktorych tylko czes¢ jest prawda, a wszystkie
majq wiele znaczen?

A jednak stato sie inaczej.

Kilku Mistrzéw Feng Shui, a wsrdd nich Yap Cheng Hai, Joseph Yu, Raymond Lo, Howard Choy i
Roel Hill (Heluo), podjeto trud oczyszczenia Feng Shui z wszystkich zabobondw i
niepotrzebnych dodatkow. Wszystko to w celu, aby powrdci¢ do zrodet i przyblizy¢ nam
wszystkim prawdziwg, rzetelng wiedze.

To zaiste pionierskie i niezwykle trudne zadanie, zwazywszy jak bardzo zdazyty sie juz
rozpowszechnic¢ znieksztatcone wersje starych przekazow. Niezbedna jest tu dogtebna
znajomos¢ wszystkich aspektéw chinskiej kultury, filozofii i specyficznego wschodniego
podejscia do sposobow badania i postrzegania Swiata. Poza tym, jezeli w piSmiennictwie
chinskojezycznym juz niewiele pozostato wartosciowych dokumentéw, to w zachodnich
wydaniach nie ma ich prawie wcale. Nie kazdy ttumacz jest bowiem w stanie odszyfrowac
ukryte znaczenia starochinskich znakow. Sg jednak wspaniali i oddani sprawie naukowcy,
ktorzy poswiecajg swoj czas, a nieraz nawet cate swoje zycie idei rehabilitacji Feng Shui. Zdajq
sobie oni sprawe, jak wiele ta wiedza moze dac¢ dzi$ nam - ludziom XXI wieku. Jednym z tych
niezwyktych pionieréow jest profesor sinologii i doktor filozofii — Stephen L. Field z Uniwersytetu
Trinity w Kaliforni. Nie do$¢, ze ttumaczy on starochinskie, bezcenne pisma, to opatruje je
dodatkowo swoim komentarzem, tworzac pomost zrozumienia pomiedzy tak odlegtymi
zarowno w czasie jak i w sposobach percepcji $wiata, kulturami. To wtasnie dzieki jego
uprzejmej zgodzie, mogtam skorzystac z jego ttumaczenia Ksiegi Pochéwkdw, przettumaczy¢
tekst z jezyka angielskiego na polski i umiesci¢ stynng Ksiege na mojej stronie internetowej dla
korzysci polskojezycznych czytelnikow.



COZ FENG SHUI MOZE NAM OFIAROWAC ?

Takie pytanie nieodtacznie towarzyszy wszelkim dyskusjom na temat starozytnej geomancji.
Kultura Zachodu nauczyta nas rozrdézniajgcego sposobu myslenia, opierajgcego sie na logice i
rozumowaniu. Od starozytnosci (Pitagoras i Arystoteles), gdzie znajdujemy poczatki myslenia
dedukcyjnego i indukcyjnego, poprzez Isaaca Newtona z jego fizyka klasyczng (wstep do
rozdziatu miedzy nauka i religig, fizyka i metafizykg) i Immanuela Kanta, ujmujgcego zjawiska
przyrodnicze jako schematy mechaniczne, az po epoke darwinowskg, gdzie ostatecznie
oddzielono frakcje naukowg od religijnej, budowalismy ufortyfikowane warownie nauki, religii,
umystu i ciata. Cate to wyodrebnianie, szufladkowanie i dzielenie informacji jest wiec naszg
spuscizng po takiej a nie innej drodze rozwoju nauki Zachodu. Jednak odkrycia fizykow XX
wieku wstrzgsnety swiatem naukowym, wskazujac na wszechswiat jako sie¢ wzajemnie
powigzanych zdarzen. Juz Albert Einstein twierdzi, Zze masa jest po prostu innym przejawem
energii, a przestrzen i czas sg ze sobg powigzane i tworzg czterowymiarowg czasoprzestrzen.
Takze prace Nielsa Bohra (1885-1962), Maxa Plancka (1858-1947) i Wernera Heisenberga
(1901-1976), dotyczace teorii kwantowej, udowadniajg jednos$¢ wszystkich rzeczy oraz to, ze
wyodrebnianie nie moze by¢ metodg zdobywania wiedzy o catosci.

Na tym gruncie powstaty catkiem juz wspodtczesne teorie holistyczne przedstawiane przez
takich naukowcdéw jak David Bohm (1917-1992), Rupert Sheldrake (wspotczesny biolog) i
Andrew Newberg (1967-). Wedtug tych teorii, wszechs$wiat jest jak hologram, gdzie kazda
czes$¢ obrazu zawiera caty obraz, a rozwojem wydarzen kieruje holistyczna sita, zwana polem
morficznym.

Czyzbysmy wiec w koncu doszli do takich samych wnioskéw, jakie Chinczycy wyciggneli pare
tysiecy lat temu?

Co wiec moze nam ofiarowac Feng Shui? Odpowiadajac jednym zdaniem: ta starozytna wiedza
moze nam umozliwi¢ cato$ciowe spojrzenie na cztowieka i wszystkie przejawy natury, ktére go
otaczaja.

Jestesmy dumni - my ludzie Zachodu - z wiedzy i poziomu nauki, jaki osiggneliSmy, a
jednoczesnie walczymy o “humanizacje” medycyny czy architektury. Do niedawna lekarz leczyt
wytgcznie nasze ciato. To, gdzie mieszkamy, co czujemy, czym sie odzywiamy, byto daleko
poza zainteresowaniami tradycyjnego lekarza. Wspdtczesny medyk, leczac latami tego samego
pacjenta i nie uzyskujac zadowalajacej poprawy, po prostu uwaza, ze to juz taki beznadziejny
“przypadek”. I tak tez wielu ludzi, kazdego ranka tyka garsc tabletek, oczywiscie dwie na
watrobe, trzy na serce a pie¢ - przeciez na wzmocnienie. Ktéz by miat czas i ochote sprawdzié
czy srodowisko, w ktérym mieszka taki “beznadziejny” pacjent, wptywa na niego pozytywnie
czy tez ujemnie. Pacjenci czasem instynktownie czujg, ze co$ w ich domu jest nie tak, ze jak
przebywajg poza nim - czujg sie jakby lepiej. Ale tkwig w osamotnieniu, razem z tg swojq
$wiadomoscig, bo do kog6z mieliby sie z tym problemem udac¢? W dzisiejszym Swiecie, kazdy
uwazajacy sie za wyksztatconego, cztowiek - traktuje wszystko to, czego nie da sie naukowo
wyjasni¢, troche z pogarda, a troche ze wspodtczuciem dla “ciemnoty”.

Jezeli chodzi o architekture, bardzo trafnie okresla to Marek Gajdzinski w swojej ksigzce pt.
“Feng Shui — Tao dobrego domu” [4]:

“Wspotczesna architektura jest w duzej czesci owocem buntu. Buntu, ktéry mozna
symbolicznie okresli¢ jako sprzeciw dziecka wobec rodzicow.(...) Rodzice to dom i cata
zwigzana z domem tradycja. Tak wiec dziecko, czyli wspdtczesny cztowiek, buntuje sie
przeciwko swojemu domowi i przeciw tradycji - w tym takze tradycji budowlanej, czyli
wyksztatconym na przestrzeni wiekdw sposobom wznoszenia ludzkich siedzib. Dlatego wtasnie
projektowane dzi$ budynki sg tak nieprzyjazne, niewygodne i niezdrowe. Postawione w ztym
miejscu i w niewtasciwy sposdb. Przyttaczajgce mieszkancow swojg brzydotg i ciasnotg
koszmarne blokowiska. Monumentalne mréwkowce, w ktérych cztowiek czuje sie intruzem...”

A wiec agresja i bunt zamiast upragnionego spokoju. Jezeli kto$ w swoim wtasnym domu nie
czuje sie bezpiecznie i wygodnie, jesli cata okolica przedstawia jeden wielki brak harmonii, to
jak moze ten cztowiek normalnie funkcjonowac¢ w spoteczenstwie? Skad ma czerpa¢ motywacje



i moze przede wszystkim sity do dziatania, do nowych przedsiewzie¢?

I tu wiasnie otwiera sie mozliwo$¢ uzupetnienia naszego spojrzenia na $wiat, dodania nowej
jakosci, nowej nadziei na odnalezienie rownowagi. Tym uzupetnieniem moze by¢ starozytna
geomancja - Feng Shui.

To witasnie konsultant Feng Shui jest tg osobg, do ktérej mozna sie zwroéci¢ o pomoc w
odnalezieniu harmonii w zyciu. Konsultacja czy ekspertyza Feng Shui jest to nic innego jak
wiasnie catosciowe spojrzenie na cztowieka i jego otoczenie. Od wyboru odpowiedniego miejsca
na budowe domu (ocena $rodowiska), poprzez stworzenie harmonijnej przestrzeni w juz
istniejgcym budynku, az do poradnictwa charakterologicznego, zawodowego, dietetycznego i
dotyczacego spraw zdrowia. A poniewaz coraz czesciej wspotczesna medycyna nieSmiato
przyznaje, ze psychika cztowieka ma jednak jakie$ znaczenie w procesie powstawania choroby,
zdrowe i harmonijnie zaprojektowane $rodowisko sprzyja¢ bedzie zachowaniu ogdlnie pojetego
zdrowia w naszym spoteczenstwie. Zdrowia nie tylko fizycznego ale i rbwnowagi psychicznej.
Ale, jak juz wspomniatam, Feng Shui to nie tylko organizacja przestrzeni. Wiedza ta ma o wiele
gtebszy sens, niz mogtoby sie wydawac. Umozliwia nam co$ co dawno juz utraciliSmy w
naszym szalenczym cywilizacyjnym biegu, co$ czego tak bardzo nam brakuje w dzisiejszym
$wiecie — wiez z otaczajacg nas naturg. Cztowiek jest przeciez czescig tej natury, a
jednoczesnie tak bardzo chce sie od niej uwolni¢, uniezalezni¢, odrzuci¢. Nawet zniszczy¢ nie
przejmujac sie skutkami. Tak, jesteSmy czescig przyrody. Oddychamy tlenem
wyprodukowanym przez rosliny, pijemy wode z gdrskich zrédet, spozywamy zboza, warzywa i
owoce petne energii pochodzacej ze stonecznego $wiatta i mineratéow Ziemi. I ten tlen, woda,
energia i mineraty - to wszystko jest wbudowane w nasze komorki i tkanki. Organizm ludzki
jest dostosowany do wtasnie takiego a nie innego korzystania z débr natury. Niszczac wiec
nature, niszczymy samych siebie. Podcinamy gataz na ktdrej siedzimy. Sami, krok po kroku,
budujemy bariere miedzy nami a przyrodg. Cate dnie potrafimy spedza¢ w zamknietych
pomieszczeniach, czasem pozbawionych okien, sztucznie o$wietlanych i klimatyzowanych.
Otaczamy sie komputerami i Swiatem wirtualnym. Ptawimy sie w smogu
elektromagnetycznym, serwujemy sobie positki z “fastfoodu”, ktére dla naszych organizmow
nie posiadajg zadnych wartosci, ale o tym sie przekonamy dopiero za pare lat, gdy nasz
oderwany od naturalnego $rodowiska organizm odméwi nam postuszenstwa. Nie dos¢, ze
zerwalismy kontakt z naturg; coraz trudniej przychodzi nam tez kontaktowac sie miedzy soba.
Ludzie juz prawie nie rozmawiajq, jest juz znane nawet nowe zjawisko w psychologii - strach
przed bezposrednim kontaktem wzrokowym. Pojawia sie nowy rodzaj pacjentéw w poradniach
psychologdéw; ludzie uzaleznieni od kontaktéw wirtualnych poprzez Internet. Nieszczesnicy,
zamknieci w stworzonym przez siebie $wiecie, tylko tam czujacy sie bezpiecznie. Strachem
napawa ich juz samo wyjscie na ulice. Tym ludziom tak naprawde brak wewnetrznej harmonii,
zatracili rowniez akceptacje samych siebie, co zaowocowato strachem przed blizszymi
kontaktami z drugim cztowiekiem. I w tym miejscu mogliby$my zaobserwowac réznice w
podejsciu do przyktadowego problemu, ekspertéw Wschodu i Zachodu. Psycholog zbada
pacjenta, oczywiscie bardzo doktadnie. Podejdzie do sprawy biorgc pod uwage indywidualny
charakter przypadku, moze nawet siegnie do przesztosci chorego i bedzie usitowat znalez¢
przyczyne obecnego stanu. Ale sprawa tak czy inaczej zakonczy sie w czterech Scianach
gabinetu.

A jezeli przyczyna kryje sie w mieszkaniu pacjenta?

Oczywiscie zaden konsultant Feng Shui nie bedzie miat ambicji zastepowa¢ psychologa czy tez
lekarza jakiejkolwiek innej specjalnosci. Natomiast moze zwrdci¢ uwage na pewne czynniki
pozornie nic nie znaczace, jak na przyktad miejsce i kierunek ustawienia t6zka w pokoju, widok
z okna, siedzenie przy biurku tytem do drzwi wejsciowych, kolor Scian (zielen nie zawsze i nie
na kazdego wptywa kojaco...), uktad mieszkania wzgledem kierunkéw geograficznych, a
wreszcie pozywienie zbyt jin czy zbyt jang. Czasem wazne okazuje sie miejsce zaparkowania
samochodu, czy niedawno wybudowany w ogrodzie basen...

Nie zdajemy sobie bowiem sprawy, jak wielki wptyw wywiera na nas otoczenie. Nie poznaliSmy
jeszcze wiekszosci mechanizmow, ktére przeksztatcajg odbierane przez nas bodzce na
konkretne skutki w postaci reakcji naszego ciata i psychiki. Zaskakujace dla nas byto odkrycie,
ze malenki gruczot szyszynki potrafi z wielka doktadnoscig dostosowac dziatanie naszego
organizmu do ilosci $wiatta w otoczeniu. Tymczasem jestesmy $swietnymi “antenami” rowniez
dla innych przejawéw natury, miedzy innymi dla magnetyzmu ziemskiego, czy stref



geopatycznych. Dlaczego po przestawieniu tézka $pi nam sie lepiej?

Wiasnie takimi sprawami zajmuje sie Feng Shui, ktdére opiera sie o obserwacje czynione przez
pare tysiecy lat i przekazywane z pokolenia na pokolenie. Dlatego tez, z takim bagazem
doswiadczen, wiedza ta potrafi da¢ odpowiedz na wiele pytan nurtujacych wspétczesnych
naukowcow. Od tysiecy lat z powodzeniem stosuje ona praktyki majace na celu regulacje
wptywu srodowiska na nas i nasze losy; niweluje negatywne dziatanie i wspiera to
dobroczynne. Przy czym zwraca jeszcze uwage, ze kazdy z nas reaguje odmiennie, kazdy dom
i kazdy mieszkaniec jest jak mikrokosmos; jest czescig catosci, ale stanowi jednak pewng
autonomie. Na przyktad wedtug starozytnej geomancji, spanie na osi potnoc — potudnie, w
potudniowym sektorze mieszkania, dla jednych moze oznaczac¢ zdrowie i harmonie, dla innych
bywa zabojcze. Magia i przesad? Nie, to po prostu wptyw srodowiska, ktore jest przez nas
jeszcze nie do konca poznane.

Cztowiek potrzebuje kontaktu z harmonijnym srodowiskiem réwniez ze wzgledu na potrzeby
psychiczne. Mnéstwo ludzi, uwiezionych w klatkach wspoétczesnych blokowisk, codziennie
patrzy na ten sam widok za oknem - szary beton sgsiedniego bloku. Jakze inaczej czutby sie
kazdy z mieszkancow takiego domu, majac widok z okna na przepiekng perspektywe zieleni
lasu z matg wesotq rzeczkg w tle. To brzmi jak urocza bajka, ale czasem staje sie faktem.
Coraz czesciej biura architektoniczne korzystajg z konsultacji specjalistow Feng Shui, aby
projektowa¢ domy i osiedla w zgodzie ze sztukg geomancji, a wiec tym samym w zgodzie z
naturg. Pojawiajq sie tez pionierskie prace dyplomowe na temat konkretnych realizacji, jak np.
“Centrum $wiadomego ksztattowania przestrzeni Feng Shui w Zielonej Goérze” M. Kuberki [7],
czy “Koncepcja zespotu zabudowy mieszkaniowej w otwartym krajobrazie wiejskim w rejonie
Srody Wielkopolskiej”, gdzie autor: Stawomir Pawtowski powotuje sie na zasady geomancji,
ktore mogq by¢ z powodzeniem stosowane we wspodtczesnej architekturze [10].
Takze architekci Saniewski i Mojsiuszko, na swojej stronie internetowej zamieszczajg wiele
porad dotyczacych organizacji przestrzeni w zgodnosci z Feng Shui. Czytamy tam tez m.in.:
“Zaden konsultant Feng Shui nie zastapi architekta, ale moze go skutecznie
wspomoc dla osiggniecia pozadanego efektu. Nieprzypadkowo wielu zdolnych twércéw
projektuje zgodnie z Feng Shui, nawet o tym nie wiedzac (najlepszym przyktadem jest
architektura mieszkaniowa Franka Lloyda Wrighta).”

Jednak najbardziej spektakularnym zastosowaniem Feng Shui przez zachodniego architekta,
jest niewatpliwie Hongkong and Shanghai Bank - dzieto $wiatowej stawy twdrcy, Normana
Fostera. Konsultowat on swoéj projekt na wielu etapach powstawania, z ekspertem Feng Shui -
Koo Pak Ling'iem. Konsultacje te nie miaty bynajmniej na celu nadania budowli chinskiego
wygladu. Koo Pak Ling miat zbada¢, czy nie zostaty naruszone zasady geomancji, a osadzenie,
konstrukcja i wyglad budynku pozostaja w jak najwiekszej harmonii z otoczeniem. On takze
miat decydujacy gtos przy rozmieszczeniu, doborze kolorystycznym i zastosowaniu
umeblowania oraz pozostatych detali, jak na przyktad stynnych rzezb przedstawiajgcych Iwy
strzegace wejscia [1].

Psychologia srodowiska

Ciekawym i niezwykle wartosciowym nurtem w architekturze i urbanistyce, stata sie
“psychologia $rodowiskowa”. W latach szes$c¢dziesigtych XX wieku, zaczeto prowadzic¢
interdyscyplinarne badania majace na celu wypracowanie nowego systemu wiedzy uzytecznej
w architektonicznym i urbanistycznym projektowaniu srodowiska. Okazato sie bowiem, ze
bardzo mato wiemy na temat funkcjonowania cztowieka w srodowisku mieszkalnym. Zwitaszcza
w takim, ktore dostarcza nam najwiecej bodzcéw, stanowi nasza codzienno$¢ - we wlasnym
domu. Lata osiemdziesigte przyniosty opracowanie metody POE (Post Occupancy Evaluation),
ktdra oznacza proces doktadnej i systematycznej oceny budynkéw zamieszkanych lub
uzytkowanych juz od jakiegos czasu (Ocena jakosci w architekturze i urbanistyce - [9]).
Badania skupiajg sie na mieszkancach lub pracownikach i ich odczuciach, co daje obraz
doswiadczen wyniesionych z pewnych decyzji projektowych. Na tej podstawie mozna
opracowac baze dla tworzenia lepszych budynkdw w przysztosci. Podkresla sie tu waznosé
trzech podstawowych zagadnien: jako$¢ techniczna, funkcjonalna i behawioralna. Jakos¢
behawioralna obejmuje wtasnie ogdt wartosci istotnych w zyciu spotecznosci, jak prywatnosg,



terytorialno$¢, odszukiwanie drogi do celu, poczucie bezpieczenstwa, zdrowie psychiczne i
fizyczne, podswiadomy odbidr przestrzeni (estetyka czy tzw. przyjazna przestrzen), oraz wiele
innych.

W Polsce zagadnieniami behawioralnymi w architekturze zajmuja sie: psycholog prof. Augustyn
Banka, socjologowie prof. Bohdan Jatowiecki i prof. Aleksander Wallis.

Tak wiec i my - przedstawiciele kultury Zachodu - dochodzimy do podobnych wnioskéw, jak
starozytni uczeni Orientu i zaczynamy patrzec¢ na cztowieka bardziej catosciowo. Zaczynamy
dostrzegac¢ ztozonos$c¢ ludzkiej natury, bierzemy pod uwage juz nie tylko fizjologie i
psychologie; w tym réwnaniu pojawia sie réwniez pod$wiadomos¢ i intuicja.

KONKLUZJA

Jakkolwiek rozwoj nauki i wiedzy Wschodu i Zachodu podazat innymi drogami, to jednak w
koncu te drogi sie w jakim$ sensie spotykajg. Jak sity jin i jang, jak dwa bieguny magnesu, jak
w koncu dwa przeciwienstwa nie mogg pozosta¢ wobec siebie obojetne, tak i my mozemy i
powinnismy skorzysta¢ z bogactwa wiedzy Wschodu, zwtaszcza, ze jest to wiedza starsza niz
cata nasza Zachodnia kultura. Feng Shui moze sie sta¢ wspaniatym uzupetnieniem naszych
badan nad oddziatywaniem $rodowiska na cztowieka, moze da¢ odpowiedzi na wiele pytan i
rozwigzac niektdére problemy, z jakimi nie radzi sobie na obecnym etapie rozwoju Zachodnia
nauka. Starozytna geomancja moze pomdc w kazdym indywidualnym przypadku, nie tylko
diagnozujac problem (osoba Zle sypia), znajdujac jego przyczyne (osoba zajmuje pokoj
catkowicie nieharmonijny pod wzgledem energetycznym) ale i proponujac szereg mozliwych
rozwigzan i porad.

Wspomne tutaj interesujacy wynik badan Van der Ryn'a i Silversteina (Uniwersytet Berkeley,
Kalifornia, 1967 rok), ktérzy zaobserwowali pewng prawidtowos$¢ polegajaca na tym, ze
poczucie apatii i zobojetnienia jest mniej wiecej proporcjonalne do liczby kondygnacji domu
studenckiego [2]. Ot6z konsultant Feng Shui nie tylko potrafitby poda¢ powdd takiej
prawidtowosci, ale mdgtby zasugerowac kilka mozliwych rozwigzan istniejacej sytuaciji.

Jak juz wspomniatam wczesniej, prawdziwa, rozlegta wiedza Feng Shui, opiera sie na
obserwacji zmian w naszym $rodowisku (a tym samym w zachowaniu cztowieka), wywotanych
przez sity magnetyzmu ziemskiego oraz caty zespot oddziatywan pomiedzy Ziemig a Storncem i
innymi ciatami niebieskimi. JesteSmy czescig tej skomplikowanej catosci zwanej
Wszechséwiatem i nie pozostaje nam nic innego jak tylko pogodzi¢ sie z faktem, ze podlegamy
jednak pewnym ograniczeniom. Rytm przyrody (pory roku), fazy Ksiezyca, kierunki
geograficzne oraz formy terenu majg nad nami wiekszg wtadze niz bysmy sie spodziewali. C6z
z tego, Zze palma pierwszenstwa w odkryciu tych prawidtowosci nalezy do starozytnych Chin.
Mamy niezwyktg okazje skorzystania z tych wszystkich odkry¢, zweryfikowania wielu naszych
sqdow a przede wszystkim wzbogacenia naszej wiedzy o otaczajgcym nas Swiecie. Mozemy
spojrze¢ na wybrane problemy czy dziedziny w inny, nowy sposob. Nie lepszy, czy doskonalszy
(cho¢ czasem jednak doktadniejszy), ale wtasnie inny. To moze by¢ wspaniate doswiadczenie
dla wspdtczesnego cztowieka, zagubionego w stworzonym przez samego siebie sztucznym
$wiecie. Feng Shui i Metafizyka Orientalna mogg nam ofiarowa¢ wszystko to, co w nich
najlepsze, sprawdzone przez dziesigtki pokolen, a co wcigz jest aktualne i uzyteczne.

Nie trzeba przy tym wcale negowac naszej wtasnej kultury, nikt nie bedzie zmuszony do
kupowania chinskich gadzetéw, projektowania domu na chinskg modte czy zapisania sie na
kurs Tai Chi. Zasady Feng Shui sg bardzo uniwersalne, dajace sie zastosowaé w kazdej
kulturze, w dowolnym miejscu na naszej planecie. Dlaczego by wiec z nich nie skorzystac¢?

Stowo na zakonczenie
Do napisania tego artykutu zainspirowat mnie prof. dr hab. Augustyn Banka, bedacy

autorytetem w dziedzinie psychologii architektury. Uznat on, ze ciekawym zagadnieniem
bytoby przedstawienie modnej ostatnio ale znanej w swojej znieksztatconej wersji, starozytnej



geomancji, jako innego (nowego) spojrzenia na $wiat otaczajacy wspotczesnego cztowieka.
Bardzo dziekuje za dang mi mozliwos¢ pokazania prawdziwego oblicza Feng Shui.

Chciatabym réwniez podziekowac Mistrzowi Feng Shui - Roelowi Hill (Heluo), ktéry otworzyt mi
oczy na te wspaniatg, starozytng wiedze i obalit fatszywe mity naroste wokoét niej. To wtasnie z
Heluo prowadzimy dwujezyczng liste dyskusyjng, majacq na celu edukacje polskich
czytelnikdw w zakresie Tradycyjnego Feng Shui. Ten artykut niech bedzie formg okazania
wdziecznosci mojemu Mistrzowi.

Matgorzata Gatkowska-Btadek
dyplomowana konsultantka Feng Shui

Przypisy

1 Stephen L. Field - doktor filozofii Uniwersytetu Teksarfiskiego w Austin (USA), profesor
sinologii i dziekan Wydziatu Jezykdéw Nowozytnych i Literatury na Uniwersytecie Trinity w San
Antonio, Teksas, USA. Autor wielu ttumaczen klasycznych chinskich tekstéw i ich opracowan.
Cztonek Association for Assian Studies oraz Society for the Study of Early China.

2 Tachiony - hipotetyczne czastki, ktérych istnienie dopuszcza teoria Einsteina. Poruszajg sie
one z predkoscig wiekszg niz $wiatto (tachy — znaczy po grecku 'szybki'). W Polsce, badania
nad m.in. neutrinami i tachionami, prowadzi prof. J. Rembielinski z Uniwersytetu tédzkiego.

3 Ksiega Pochéwkéw - klasyczny tekst chinski, przypisywany Guo Pu (276-324 AD),
zawierajacy opisy réznych form terenu i oceniajacy jakos¢ gi wystepujgcej w danym miejscu.

* Thomas Lin Yun - ekspert Feng Shui intuicyjnego i nauczyciel chinskiej kultury i filozofii -
gtownie szkoty Black Hat (Tybetanska Tantryczna Sekta Czarnych Czapek). Stworzyt on w roku
1986 wtasng koncepcje Feng Shui, opartg na religii i filozofii daoizmu i konfucjanizmu,
zawierajaca elementy ludowe i zwyczaje chinskie.

> Roel Hill (Heluo) - Mistrz Feng Shui, mieszkajacy w Holandii. Przedstawiciel Tradycyjnego
Chinskiego Feng Shui; wykfada i prowadzi szkolenia i seminaria w wielu krajach $wiata.
Przekazuje on rzetelng wiedze, pozbawiong elementéw ludowych, rytualnych i magicznych.
Teorie i metody zawarte w jego nauczaniu, poparte sg szeroka wiedzg z zakresu astronomii,
geofizyki i fizyki Stonca.
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